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ECCO ALCUNI CONSIGLI PER OTTIMIZZARE IL TUO PROFILO.

+ SCEGLI UNA FOTO PROFESSIONALE CHE Tl RITRAGGA IN PRIMO PIANO. Inserisci le informazioni sulle tue
competenze lavorative, i corsi che hai seguito, gli attestati ottenuti e i risultati raggiunti. Metti in evidenza le Skill/
Competenze che pil ti rappresentano in ordine d’'importanza.

* INSERISCI ALLINIZIO UNA BREVE PRESENTAZIONE DI TE allegando possibilmente eventuali link a blog/siti/portfoli
personali/bigliefti da visita. Renditi interessante.

PER OGNI ESPERIENZA LAVORATIVA CHE HAI AVUTO INSERISCI LE MANSIONI PRINCIPALLI, i risultati ottenuti e descrivi
i progetti realizzati inserendo eventualmente anched i profili LinkedIn dei colleghi che hanno collaborato con te
per la loro realizzazione.

SE PUNTI ANCHE ALL'ESTERO COMPILA ILTUO PROFILO NELLE LINGUE STRANIERE che conosci per renderlo
usufruibile anche da aziende straniere.

PARTECIPA Al GRUPPI DI DISCUSSIONE: poni e rispondi a domande per attirare |'aftenzione verso la tua persona.
In questo modo il tuo profilo sard molto piu visibile rispetto a chi non lo fa.

* MANTIENI SEMPRE AGGIORNATO IL TUO PROFILO, in particolare la tua posizione attuale.

+ SE NON HAI ESPERIENZA DI LAVORO PUNTA SULLE ALTRE ATTIVITA CHE HAI FATTO: il volonfariato ad esempio viene
giudicato come un elemento positivo quasi nella metd dei casi. Anche i risultati sportivi sono indice di impegno.

* RICHIEDI COLLEGAMENTI Al PROFESSIONISTI CHE CONOSCI: su LinkedIn & importante la qualitd non la quantita.
Se decidi di accettare anche persone che non conosci, manda loro un messaggio privato ringraziandoli e
chiedendo informazioni sulla loro professionalitd.

LASCIA RECENSIONI (POSITIVE) E CONFERMA LE COMPETENZE DEI PROFESSIONISTI CHE CONOSCI
sperando in questo modo che essi facciano altrettanto.

CERCA OPPORTUNITA DI LAVORO IN FVG O IN ITALIA ATTRAVERSO LA PAGINA LINKEDIN DEDICATA.
ISCRIVITI AL GRUPPO FVJOB PER RESTARE AGGIORNATO SULLE OFFERTE DI LAVORO.

CITROVI ANCHE SU n Q m m‘}ﬂ Facebook: www.facebook.com/Fvjob redazione@fvjob.it

Tulhe Lavoro & Formazione con YOUTUBE ]
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ALCUNI CONSIGLI PER AUTO-FORMARSI TROVARE INDICAZIONI UTILI
* SEGUI | CANALI DELLE AGENZIE INTERINALL, in particolare i loro video con consigli sulla ricerca di lavoro.

* TROVA VIDEO UTILI ALLA RICERCA DI LAVORO DIGITANDO SULLA TIME LINE QUESTE PAROLE:
“Trovare lavoro”; “Trovare lavoro in (+ la cittd/nazione di inferesse); "*Come trovare lavoro”.

+ VUOI PROMUOVERE LA TUA PROFESSIONALITA SUL WEB E CON | VIDEO?
Cerca su Youtube queste parole: "Self branding”; “Self Marketing”; "Auto promozione”; *Video Curriculum”.

« VUOI PROMUOVERE LA TUA PROFESSIONALITA E CIO CHE SAI FARE?
Realizza diversi video in base alle tue competenze. Scopri tutto sulla *"Guida Youtube” oppure su un utile
sito come http://www. futtosuyoutube.it/

* VUOI IMPARARE LE TECNICHE MIGLIORI PER REDIGERE UN CV OPPURE PRESENTARSI AD UN COLLOQUIO DI LAVORO?
Cerca le parole: "Curriculum”; “Lettera di presentazione”; *Colloquio”; “Presentarsi ad un colloquio”;*
Comunicazione Verbale”; "Comunicazione non verbale”; “Scrivere una mail professionale”.

* VUOI IMPARARE O CERCHI APPROFONDIMENTI SU QUELLO CHE STAI STUDIANDO?
Sulla Time line digita: Corso di (+ la parola di inferesse); Power point di (+ la parola di interesse);
Webinar (+ la parola di interesse); Lezione di (+ la parola di interesse); Imparare a (+ la parola di interesse);
Tutorial di (+ la parola di interesse);

CITROVI ANCHE SU n g m tﬁﬂ!



